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Factor Analysis Workshop #1-Principal Component Analysis 

ข้อมลู : ได้มาจากการศกึษาสภาวะจิตใจและการปรับตวัของกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 439 ตวัอยา่ง  ซึง่ประกอบด้วยค าคณุศพัท์ 

ที่บ่งบอกความรู้สกึในทางบวก 10 ค า และค าคณุศพัท์ที่บ่งบอกความรู้สกึในทางลบ  10 ค า โดยใช้มาตราลิเกิรท์ 5 อนัดบั 

เป็นการบ่งบอกระดบัความรู้สกึนัน้(1= ไม่รู้สกึเช่นนัน้เลยแม้แต่น้อย 2= รู้สกึบ้างเล็กน้อย  3= รู้สกึปานกลาง 4= รู้สกึมาก 

5 = รู้สกึมากที่สดุ)  

Scale# ตวัแปรที่ใช้  ใช้บ่งบอก Scale# ตวัแปรที่
ใช้ 

ใช้บ่งบอก 

1  p1 เกิดความสนใจ-interested 11 P11 โกรธง่าย-irritable 
2 P2 ผิดหวงั-upset 12 P12 ดลจิตดลใจ-inspired 
3 P3 หวาดกลวั-scared 13 P13 ใส่ใจ-attentive 
4 P4 ภาคภมูิใจ-proud 14 P14 เกรงกลวั-afraid 
5 P5 อบัอาย-ashamed 15 P15 ตื่นเต้น-excited 
6 P6 มุ่งมัน่-determined 16 P16 รู้สกึผิด-guilty 
7 P7 กระฉบักระเฉง-active 17 P17 กระตือรือร้น -enthusiastic 

8 P8 หดหู่-distressed 18 P18 ตื่นตวั-alert 
9 P9 แข็งแกร่ง-strong 19 P19 กระสบักระส่าย-nervous 
10 P10 เป็นอริ-hostile 20 P20 ประหม่า-jittery 

 

จากไฟล์ข้อมลูคลิ๊ก Analyze>Data  Reduction>Factor 

•เลือกตวัแปร p1-p20 ซึง่ต้องการลดรูป และย้ายตวัแปรเหล่านีเ้ข้าไปอยู่ในกล่อง variables 

 

เอกสารวิชาการด้านศาสตร์การวิจัยและสถิติประยุกต์ 
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•คลิ๊กที่ปุ่ ม Descriptivesในส่วนของ Statistics ให้คลิ๊กInitial solution ในส่วน Correlation Matrix  ให้คลิ๊ก 

Coefficients และ KMO and Bartlett’s test of sphericity 
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•คลิ๊กที่ปุ่ ม Extraction  ในส่วน Method ให้เลือก Principal components   ในส่วน Analyze ให้เลือก Correlation 

matrix  ในส่วน Display ให้เลือก  Unrotated factor solution และ Scree plot  ในส่วน Extract ให้เลือก ระบ ุ

Eigenvalues over 1 

•คลิ๊กcontinue 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•คลี๊กที่ปุ่ ม Options  ในส่วนของ Missing values ให้เลือก Exclude cases pairwise  ในส่วน Coefficient Display 

format ให้เลือก Sorted by size และ Suppress absolute values less than ….ให้ใส่ 0.3 เข้าไปเพื่อให้แสดง factor 

loadings ที่เกิน 0.3 ขึน้ไป 

•คลิ๊กContinue และ OK 
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ภาพถดัไปแสดง  Correlation Matrix ส่วนแรก  ที่เป็นส่วนของ computer output                                                                                       
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Computer output ที่แสดง correlation matrix ส่วนท่ีสอง พึงสงัเกตวา่  ตวัแปรทัง้ 20 ตวัมีความสมัพนัธ์ระหวา่งกนั  และ

ระดบัความสมัพนัธ์ไมม่ีค่าเข้าใกล้ศนูย์ น่ีเป็นข้อมลูเบือ้งต้นท่ีชีใ้ห้เห็นว่า factor analysis สามารถน ามาใช้ในการลดรูปตวั

แปร20 ตวั ให้อยู่ในรูป 2-4 องคป์ระกอบ   อนึ่ง เมื่อส ารวจเร็วๆจะพบว่า correlation matrix ไมน่่าจะเป็น Identity matrix 

เนื่องจากค่า Correlation coefficient ในต าแหน่งที่ไม่อยู่บนเส้นทแยงมมุมีคา่ตา่งจากศนูย์ (0) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Computer output ในส่วนต่อไป ตอกย า้ความเหมาะสมในการใช้ factor analysis ในการลดรูปข้อมลู 
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KMO ที่ใช้วดัความพอเพียงของข้อมลูแสดงคา่ 0.873 ซึง่สงูกว่าตวัเลขขัน้ต ่าที่ยอมรับกนัในทางปฏิบตัิ (0.6) ดงันัน้จ านวน

ข้อมลูไม่เป็นปัญหาในการท า Factor Analysis 

Bartlett’s test of sphericity  ซึง่ใช้ทดสอบว่า Correlation matrix มีความแตกตา่งจาก Identity matrix หรือไม่มคี่า 

sig.=.000 ซึง่หมายความวา่ correlation matrix ในกรณีนีไ้ม่ได้มีลกัษณะเหมือน Identity matrix  

Computer output ต่อไปแสดงค่าของ Variance ที่อธิบายด้วยปัจจยัทีเ่ป็นผลมาจากการท า factor analysis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากตารางจะเห็นได้วา่ จากผลของการลดรูปข้อมลู  บงัเกิดเป็นองค์ประกอบ 1-20 ทีใ่ช้อธิบาย variance ของตวัแปรทัง้ 20 

ตวั  โดยมีองค์ประกอบทีใ่ช้อธิบายค่าของ variance ที่มี eigenvalue สงูกว่า 1 เพียง 4 ตวั  

จากองค์ประกอบทัง้หมด 20 ตวั variance ที ่standardized( ทอนให้เท่ากบั 1)  รวมกนัจะเท่ากบั 20(1+1+..+1)  โดย

องค์ประกอบแรกสามารถอธิบายค่าของ variance รวมของตวัแปรทัง้หมดได้ร้อยละ31.183 ( 6.237X100/20.00) 

องค์ประกอบสองสามารถอธิบายค่าของvariance รวมของตวัแปรทัง้หมดได้ร้อยละ 17.008 ( 3.402X100/20.00) 
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Computer output ส่วนต่อไปแสดง Communualities 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความหมายของ communalities ( ใช้สญัลกัษณ์ h2 )   บ่งบอกสดัส่วนของ varianceของแต่ละตวัแปรที่อธิบายได้ด้วย

องค์ประกอบทัง้ 4  ตวัอยา่งเช่น องค์ประกอบทัง้ 4 สามารถอธิบาย variance ในตวัแปร  pn1 ได้ถึงร้อยละ 51.6 
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Computer output ส่วนต่อไป แสดง factor loadings ของแตล่ะตวัแปร พึงสงัเกตว่า ตวัแปรทัง้หมดจะมี factor loadings  

อยู่ที่องค์ประกอบ 1 และ 2 เป็นหลกั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ขัน้ตอนต่อไป เราจะท าการคดัเลือกจ านวนองค์ประกอบที่เราจะใช้ ซึง่การท่ีจะก าหนดจ านวนองค์ประกอบท่ีเหมาะสมจะต้อง

อาศยัข้อมลูจาก scree plot และผลการ simulate จากขนาดของตวัแปรและขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 
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                จาก scree plot จะเห็นได้ว่ามกีารหกัมมุในค่าของ Eigenvalue อยู่ที่องค์ประกอบที่สาม  หลงัจากนัน้การหกัมมุที่

องค์ประกอบอื่น ๆ ไม่สามารถเหน็ได้เด่นชดันกั 

               เพื่อให้แน่ใจ  เราได้ลองท า parallel analysis เพื่อพิจารณาวา่ จากการsimulate จะมีโอกาสที่เราจะได้ คา่ของ

Eigenvalue สกัเท่าใด เมื่อก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างและจ านวนตวัแปร 

 ภาพด้านล่างแสดงการsimulate เพื่อหาค่าeigenvalue โดยวิธี Principal Component analysis     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

 

 

 

ตารางต่อไปแสดงการเปรียบเทยีบeigenvalue ที่ได้จริง กบัท่ีได้จาก Monte Carlo simulation 

องค์ประกอบที ่ Eigenvalue ที่ได้จริง Eigenvalueที่ได้จากการsimulate การตดัสินใจเก่ียวกบัองค์ประกอบ 
1 6.237 1.3955 เลือก 
2 3.402 1.3236 เลือก 
3 1.224 1.2574 ไม่เลือก 
4 1.159 1.2202 ไม่เลือก 
5 ต ่ากว่า 1 1.1772 ไม่เลือก 

 

จากข้อมลูทัง้หมดข้างต้น  เราจึงตดัสินใจทีจ่ะใช้เพยีง 2 องค์ประกอบในการอธิบาย variance ของตวัแปรทีเ่ราศกึษาอยู่ 

ขัน้ตอนต่อไป เราจะท าการ rotate factor โดยวธีิการ  Varimax เพื่อหา factor loadings ที่ตัง้ฉาก(orthogonal) กบั 

Factor loadings ที่หาได้ 

•คลิ๊กAnalyze>Data Reduction>Factor 

•คลิ๊กให้ตวัแปรทัง้หมด(pn1-pn20) ไปอยูใ่นกล่อง Variable box 

•คลิ๊กที่ปุ่ ม Descriptives และคล๊ิกเอาเคร่ืองหมายทีเ่ราติ๊กไว้ในกล่อง Initial Solution  กล่องCoefficients และกล่อง 

KMO and Bartlett’s test ออก เพื่อเราจะได้ไม่ต้องวนกลบัไปท าอีก เป็นการซ า้ซ้อน คลิ๊กcontinue 

•คลิ๊กที่ปุ่ ม Extraction แต่เรายงัคงเลือกติก๊Principal Components ในส่วนของ Method  Correlation matrix ในส่วน 

ช่อง Analyze  Scree plot และ Unrotated factor solution ในส่วนของ Display   

•ในส่วนของ Extract เราจะเลือก Number of Factors  และให้พิมพ์จ านวนองค์ประกอบท่ีเราจะเก็บไว้จ านวน 2 

องค์ประกอบ 

•คลิ๊กที่ปุ่ ม Options  ในส่วนของMissing Valuesให้เลือก Exclude cases pairwise ในส่วนของ Coefficient Display 

Format ให้เลือก Sorted by size และ Suppress absolute values less than 0.3 
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•คลิ๊กที่ปุ่ ม Rotation  ในส่วนของMethod เลือก Varimax 
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•คลิ๊กContinue และ OK 

Computer output ทีเ่กิดจากการ rotate แสดงได้ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางด้านบนแสดงผลที่เกดิจากการ rotate โดยก าหนดขนาดององค์ประกอบเท่ากบัสอง 

ตารางถดัไปแสดง factor loadings ของตวัแปรในแต่ละองค์ประกอบ 
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โปรดสงัเกตว่า  ตวัแปรที่มี loadings ในองค์ประกอบที่หนึ่ง เป็นความรู้สกึทีด่ีที่มีต่อบคุคล ส่ิงของ สถาการณ์ทัง้หมด 

แยกออกจากตวัแปรทีม่ี loadings ในองค์ประกอบท่ีสอง ซึง่เป็นความรู้สกึในทางลบต่อบคุคล ส่ิงของ สถานการณ์ทัง้หมดโดย

เด็ดขาด  กล่าวอีกนยัหน่ึงก็คอื  ไม่ผิดเพีย้นจากความจริงมากนกัถ้าจะกล่าววา่ องค์ประกอบท่ีหนึ่งคือความรู้สกึในด้านดี ส่วน

องค์ประกอบที่สองเป็นความรู้สกึในทางลบ    อย่างรก็ตาม  เราอาจสงวนท่าทีไว้ตอนนีแ้ละอยา่เพิง่ด่วนสรุปผลที่ได้จนกวา่เรา

จะท าการ rotate ในรูปแบบอื่น เพื่อเพิ่มความมัน่ใจของเรา 

•คลิ๊กAnalyze>Data Reduction>Factor 

•คลิ๊กให้ตวัแปรทัง้หมด(pn1-pn20) ไปอยูใ่นกล่อง Variable box 

•ในส่วนของ Extract เราจะเลือก Number of Factors  และให้พิมพ์จ านวนองค์ประกอบท่ีเราจะเก็บไว้จ านวน 2 

องค์ประกอบ 

•คลิ๊กที่ปุ่ ม Options  ในส่วนของMissing Valuesให้เลือก Exclude cases pairwise ในส่วนของ Coefficient Display 

Format ให้เลือก Sorted by size และ Suppress absolute values less than 0.3 

•คลิ๊กที่ปุ่ ม Rotation  ในส่วนของMethod เลือก Direct Oblimin 
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Computer output จากการ rotate ด้วยวิธี Obliminปรากฏผลดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     จาก Pattern Matrix จะเหน็ได้ว่า solution ที่ได้คล้ายคลงึกบัท่ีได้โดยวิธี Varimax ส่วนตารางถดัไปเป็น Structure 

Matrix ซึง่ให้ข้อมลูเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรและองคป์ระกอบ 
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 ตารางสดุท้ายที่ได้จากการ rotate แบบ Obliminแสดงให้เห็นวา่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบทัง้สองอยูใ่นอตัราต ่า ( 

correlation coefficient = -.277 )เป็นการสนบัสนนุการ rotate แบบ Varimax ที่ตัง้อยู่บนสมมติฐานท่ีวา่  องค์ประกอบ

ต้องมคีวามสมัพนัธ์ต า่หรือไม่มเีลย เป็นสมมติฐานที่สมเหตสุมผลจากข้อมลูที่ได้ 
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